V zivoté ¢loveéka ma fe€, jazyk, dileZitou a nezastupitelnou funkci. Slouzi k vzdjemné komunikaci
a dorozumivani mezi lidmi, je prosttedkem k vyjadiovéani pocitl, myslenek a predstav, nazort a
postojii, umoznuje poznadni a mySleni. ,, Vyvoj komunikacnich schopnosti patii k
nejpozoruhodnéj§im procestim v lidském Zivoté. Probihé ve stadiich, mezi nimiz jsou jen nevyrazné
hranice, které nejsou u vsech jedincii pfesné ohranicené. U zdravého primérného ditéte nastupuji
stadia s uréitou variabilitou. Zadné stadium vsak nemiize dité vynechat, rozdil mize byt jen v jejich
trvani® (prof.Lechta,1995).Tzn., ze kazdy clovek feCove ,,dozrava“jinak. Jedno dité se jiz v ranném
veéku bez problémii domluvi, jiné se zlobi, ze okoli jeho komunikaci nerozumi.

U déti, ktera pfichazeji do MS, neni jesté vyvoj fe¢i ukonceny, i kdyz jiz vétsina umi své myslenky
docela dobfe obsahové i formalné vyjadrit. Problém je vSak Casto v kvalité jejich feci, kterd se
projevuje se nespravnou vyslovnosti nékterych obtiznéjSich hlasek, popt. 1 nespravnym
gramatickym projevem. Pokud je dité zdravé a nejsou piekazkou problémy fyziologické, neni tieba
se v nejmladsim véku znepokojovat, vétSina hlasek postupné pii spravném mluvnim vzoru okoli a
dostate¢né komunikaci s ditétem dozraje a ,,nasko¢i*. Pokud se tak nestane do 4-5let a je fecovych
vad vice, pottebuje dité specialni pé¢i logopeda, protoze pozdéji v ZS ma pak problém se étenim a
psanim.

Protoze déti s naruSenymi komunika¢nimi dovednostmi v poslednich letech stale pfibyvalo a
odchazely nam s témito problémy i do Skoly, rozhodli jsme se to fesit logopedickou péci piimo v
MS. Zbudovali jsem logopedicky koutek s velkym zrcadlem, protoze to je dillezita pomiicka, aby
dité 1 vidélo, jak ma tu pusinku ,,Spulit” a kam strkat jazycek, logopedickymi pomuckami,
nezbytnymi publikacemi a obrazovym materidlem. A to hlavni, podafilo se nam ziskat zkuSenou
logopedku, pani Reginu Miillerovou, ktera se touto problematikou cely zivot jako pedagog ve
specidlnich skolskych zatizenich zabyvala a hlavné jsou za ni vidét vysledky. Pfi své praci pracuje s
fadou logopedickych publikaci, ze kterych cerpa ona, ale 1 my pfi nasi pedagogické praci (Hrajeme
si s feci, Zlomis si j azyéek?,f{ehofi, fekni ,,R“!, Barevna pismena , Hrajeme si s feci aj..) a které
jsou velkym pomocnikem pii procvicovani a upeviiovani jiz vyvozenych hlasek. Vénuje se nam
jednou tydné odpoledne téméft po cely Skolni rok. Je zajiSténa pravidelnost, vypsan vzdy aktudlni
rozvrh, jak budou déti chodit, aby si mohli rodice zajistit svou tcast. Ta je dobra proto, aby vidéli,
jak se to déla a jak maji potom s ditétem doma procvicovat, protoze faze procvicovani a upeviiovani
je nejdualezitéjsi, aby dité pozdéji hlasku spravné pouzivalo 1 ve spontanni feci. Jestlize se,,necvici®,
coz pani logopedka vzdycky pozna, hlaska lehce sklouzne k plivodni zafixované $patné vyslovnosti.
Lepsi je, kdyz dité hlasku neumi a nahrazuje ji jinou,ktera se pak odstrani, nez kdyz ji ma nespravné
naucenou, to se potom hiife odstrafiuje a preucuje. Kazdé dité je jiné a na kazdého plati néco jiného,
tam nastupuje prave letita zkusenost pani Mullerové, aby ,,vyhmatla®“, jak to ptijde u koho nejlépe
(n¢kdo si napt. pomliZe substitucni, tj.pomocnou hlaskou, jiny diiv rozkmité jazyk). U vétSiny déti
se to povede, nékomu staci jen par sezeni a jazyk s pusinou si dd hned fict, staci je jen lehce
nasmé&rovat. U jiného je to celoro¢ni diina a par jedinct si ten svilj jazykovy problém nese dal. I pak
je vak moznost jesté pokradovat a ,,dozrat” (i ZS maji spec. logopedku). Musi se viak chtit, bez
diislednosti v MS a zejména ze strany rodi¢i v procvi¢ovani a hlidani spravné vyslovnosti to lehce
sklouzava opét do Spatnych poloh a veskera prace s vyvozovanim je vnive€. V péci pani logopedky
jsou pievazné predskolaci, kdyz se uvolni misto, doplni se mladsimi s vice vadami. Pokud rodice
jezdi na logopedii jinam (PPP v Blansku nebo v Boskovicich nebo Poliklinika v Blansku),ziistavaji
v pé¢i svych logopedii. V kazdém piipadé si v MS hlidame, aby déti s vadami vyslovnosti mély
pred vstupem do ZS odbornou logopedickou pééi.

Tato oblast se odrazi i ve vychovné vzdélavaci praci nasi MS. Pani logopedka vyvozuje spravné
hlasky a procvicuje je ve slovech a slovnich spojenich, na ostatni ¢innosti, které jsou izce spojené s
komunika¢nimi dovednostmi ditéte jiZ nezbyva cas. Témto ¢innostem se vénujeme pii praci s détmi
1 my, ucitelky. Zaméfujeme se na prevenci vzniku feCovych vad déti a vytvareni podminek pro
jejich spravny rozvoj. Motivujeme je nenasilnou formou k aktivizujicim hernim ¢innostem, které



vedou k rozvoji hrubé a jemné motoriky ( pohybové a tane¢ni aktivity, puzzle, rizné skladacky,
mosaiky, konstruktivni stavebnice, tématicky zamétené¢ omalovanky a grafické listy apod.), ke
spravnym mluvnim navyktim a rozvoji jejich komunika¢ni schopnosti ( s vyuzitim tématickych
obrazkt a obr. souborti — hry se slovy, poznavani hlasek, poslech pohadek a ptibéhti, dramatickou
vychovou s aktivni Gi€asti déti), k rozvoji smyslového vnimani (sluchové hry, rytmizace a
melodizace - vyuzivani Orf. rytmickych nastrojt, ¢asté zafazovani hudebnich Cinnosti s aktivni
ucasti déti, vyuziti audiovizudlnich pomtcek — s televizi a videem zachazime vSak velmi
sporadicky). Zatazujeme také logopedické chvilky k procvicovani hybnosti rti a jazyka (artikulacni
cviCeni a gymnastiku mluvidel), déti se uc¢i spravné dychat (faze nadechu a vydechu pfi feci —
pfirozené pii zpévu — Casto s nimi zpivame). DileZity je vZdy mluvni vzor ucitelky a viibec
dospélych z okoli ditéte. Nezbytnou soucésti je i rozvoj obsahové stranky feci, ktera je zdkladem
mysleni. Pii kazdé ptilezitosti rozvijime u déti slovni zdsobu a pfimétené vyjadiovaci schopnosti
(Casto zjiStujeme, Ze dité nezna zakladni pojmy, o kterych si myslime, Ze jsou zcela samoziejmé
znamé ndm dospélym).

Vime, ze problém déti a vadami feci trapi rodice 1 prarodiCe, chtéli by jim podle svého nejlepsiho
védomi a svédomi pomoci, ale nékdy se udéla vic chyb jak uzitku, kdyz se hlaska Spatné€ nauci a
takto zafixuje. Je lepsi se obratit na odborniky a nechat se jimi vést. Jako vyborny doplnék
doporucujeme posledni publikaci zndmé logopedky pani Bohdany Pavkové ,, HRAJEME SI S
RECI — aby moje dité spravné mluvilo“. Je velice zdaiil4 a najdete tam viechno potiebné k
procvi¢ovani hlasek a obohacovani slovni zasoby véetné rad pro rodi¢e. K nahlédnuti je v MS, kde
s ni také pii logopedii pracujeme.

Na zavér nezbyva nez citovat jednoho z prikopnikii logopedické péce u nas prof.doktora Milose
Sovéka: ,,VSe souvisi navzajem — pohyb a slovo mluvené, slovo a rytmus, pohyb, rytmus a hudba,
hudba, zpév a fe¢. Proto se v MS intenzivné péstuji viechny druhy smyslové vychovy spolu s
vychovou poznavacich schopnosti“. Takze rada pro vSechny, ktefi maji co do ¢inéni s malymi
détmi: Mluvte s nimi, hrajte si, zpivejte a hybejte se! A nez se pustime do studia cizich feci, snazme
se dobfe zvladnout tu nasi matetskou.
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